
VIL DU I JOB?

Deltag i ’På vej til arbejdsmarke-
det’ – et onlineforløb, der giver dig 
værdifulde redskaber, ny viden, 
træning og afklaring, så du står 
stærkere på din vej videre. 
Afholdes to gange årligt. 
Læs mere på IBOS’ hjemmeside. 

RING OG HØR MERE
Lise Plagborg 39 45 25 65 
Kim Bolby  39 45 25 74  



HAR DU NEDSAT SYN 
OG VIL I JOB?
Så kan du tilmelde dig vores online-
forløb, på vej til arbejdsmarkedet, 
som er et gruppeforløb for personer 
med stærkt nedsat syn eller blind-
hed, som skal i job, praktik, have en 
læreplads eller har et sabbatår. 

Det succesfulde forløb på vej mod 
arbejdsmarkedet, hvor du sammen 
med andre kan udryde usikkerheder, 
øge selvtilliden, selvværdet og dine 
evner til at handle i et jobmarked. 

DET SIGER ANDRE
• “Jeg har lært meget om mig selv 

– og ikke bare at køre på autopi-
lot”

• “Fået øjnene op for andre redska-
ber og andres erfaringer” 

• ”Mega fedt at teste sig selv med 
arbejdsgiverne” 

• ”Kurset har været en proces og 
en fantastisk udvikling fra dag et 
til den sidste”

ER KURSET NOGET FOR DIG?
Kan du nikke ja til én af disse?
• Er du usikker på, hvad du kan 

arbejde med på grund af din 
synsnedsættelse?

• Er du usikker på hvad  
arbejdsgiverne forventer?

• Oplever du at blive sorteret fra på 
grund af din synsnedsættelse?

• Er du usikker på, hvordan du 
præsenterer dig overfor en ar-
bejdsgiver? 

HVAD FÅR DU UD AF KURSET?
• Træning og redskaber til at præ-

sentere og begrænse virkningen 
af dit synshandicap overfor ar-
bejdsgivere

• Personlig afklaring og nye han-
lingsmuligheder

• Styrket selvtillid og tro på dine 
kompetencer

• Viden om synskompenserende 
løsninger og rettigheder

TID & STED
Kurset foregår online via Microsoft 
Teams og løber over 10 dage, for-
delt over en måned. Det er gratis at 
deltage. 

HAR DU SPØRGSMÅL? KONTAKT OS
Lise Plagborg:  
39 45 25 65 / ab9r@kk.dk
Kim Bolby:  
39 45 25 74 / f62e@kk.dk

TILMELDING OG MERE INFO
Læs mere på IBOS hjemmeside eller 
NemTilmed, hvor du også tilmelder 
dig. Kurset slås løbende op.  
https://ibos.nemtilmeld.dk/ 

IBOS - Instituttet for Blinde og Svagsynede 
Rymarksvej 1 · 2900 Hellerup 
ibos@kk.dk · www.ibos.dk
tlf. 39 45 25 45
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